TAEKWONDO
UNION

Olympischer Fachverband fiir Taekwondo in NRW
Ausschreibung zum TU NRW Techniklehrgang Poomsae —

Velbert

Veranstalter: TU NRW e.V.
Ausrichter: LSG Taekwondo Team
Nachwuchslandesstitzpunkt NRW
Datum: 28. Juni 2026 Formenreferentin:
Zeit: Hallenoffnung 09:30 Uhr Name: Karina-Joy Retter

Meldeschluss:

10:00 Uhr - 12:00 Uhr
12:00 Uhr - 12:30 Uhr Pause
12:30 Uhr - 14:30 Uhr

21. Juni 2026

Email:
karina.retter.25@web.de
Web: Isg-langenberg.de

Teilnehmer: Dieser Lehrgang richtet sich an alle interessierten Sportler,
Trainer und Kampfrichter, die die Formen vertiefen mochten. Mobil: 0151 - 55352900
Desweiteren werden praktische Ubungen zur Verbesserung
einzelner Techniken und Kicks angeboten.
Referenten: Anna-Maria Siepmann — 3. Dan Ges
) ) ) ) ) ) Hofestatt 13
mehrfache Teilnehmerin & Medallien — Gewinnerin bei WM & 57439 Attendorn
EM
Ort: Historisches Burgerhaus Langenberg
HauptstraRe 64
42555 Velbert
TUNRW
Gebuhr: 20,00 Euro / Teilnehmer Bankverbind
Inhaber: TU NRW e.V.
Zu Uberweisen bis spatestens zum 21. Juni 2026 auf das Konto Volksbank Bigge-Lenne e.G
der TUNRW unter Angabe des Verwendungszwecks: DE29460628172751694700
Technik-Lhg-Velbert/ Name/ Verein
Volksbank Bigge-Lenne e.G
IBAN DE29460628172751694700 Amtsgericht Siegen
VR 2347
Anmeldung: Per Mail an karina.retter.25@web.de

Mitzubringen:

unter Angaben von Name, Geburtsdatum, Gradierung und
Verein

DTU Verbandsausweis

Dobok

Haftung: Alle Beteiligten nehmen auf eigenes Risiko an der Veranstaltung teil.
Veranstalter und Ausrichter Gibernehmen keinerlei Haftung fiir Personen und
Sachschdden. Mit der Abgabe der Anmeldung oder Teilnahme erkldren sich die
Teilnehmer oder der Erziehungsberechtigte ausdriicklich mit dem
Haftungsausschluss einverstanden. Datenschutz - Einwilligungserklarung gem.
Bundesdatenschutzgesetz: Mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der
personenbezogenen Daten erklart sich jede/r am Lehrgang teilnehmende/r
Sportler/In, bzw. deren Erziehungsberechtigte/ Betreuer, im Rahmen der

Zweckbestimmung der TUNRW einverstanden. Das Einverstandnis zur Erhebung,
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Verarbeitung und Nutzung der personenbezogenen Daten kann jederzeit per
Email unter office@tunrw.de oder in anderer schriftlicher Form widerrufen
werden. Die Daten werden dann umgehend, sofern keine gesetzlichen
Aufbewahrungsfristen entgegenstehen, geldscht bzw. gesperrt. Alle Teilnehmer,
bzw. deren Erziehungsberechtigte/ Betreuer erkennen an, dass samtliche im
Rahmen des Lehrgangs erstellten Bilder/-videos zur Veroffentlichung auf der
Internetseite des Verbandes und auf anderen Medien (z.B. Taekwondo Aktuell,
Facebook usw.) freigegeben sind.
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